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TUDO SOBRE ALIMENTOS

1. LEIA AS PALAVRAS ABAIXO, TODAS RELACIONADAS A
ALIMENTOS:

MACARRAO - ARROZ - FEWAO - BIFE - ESPINAFRE
FRANGO - PEIXE - BATATA - OVO - ALFACE

2. REESCREVA O NOME DOS ALIMENTOS EM ORDEM

{

/d

ALFABETICA:

10. p—

3. REESCREVA A LISTA QUE VOCE FEZ NA ORDEM
ALFABETICA, ANOTE O NUMERO DE LETRAS E SILABAS DE CADA
PALAVRA E SEPARE AS SILABAS:

ALIMENTO NUMERO DE NUMERO DE | SEPARAGAO DE
LETRAS SILABAS SILABAS

https://i.pinimg.com/originals/79/60/19/79601927ab956459b92236ab0ed19bc8.jpg
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Dé nomes aos desenhos, acentuando corretamente as palavras.

Qr

2 Escolha uma palavra acentuada de cada quadro do exercicio 1 e
escreva duas frases.

3 Complete as frases com as palavras do quadro.

A) O i it ST DR O seimiinimsamaiossiasispmintsnias

’ todo o leite da mamadeira.

e, _onl. d

e e . =

dor de cabecga.
esta — esta

e—¢é
sidbia — sabia d) A - mening wiisdanss 1 i s qUSHO
— sabia e €@ UM PAssaro cantor.

C) Vera .c.uocas A ssasc TIARTRA,

https://www.pinterest.ca/pin/127508233180289667/
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ENCONTROS CONSONANTAIS DO R j

cr dr fr gr pPr tr vr )

1) As palavras do quadro estio misturadas. Leia-as e, depois,
escreva-as nas colunas certas.

7

grama praia Cristina
trigo grito palavra
alegre truque fraco
primo Rodrigo bravo
cravo zebra livre

fruta Patricia madrugada

dr

https://onlinecursosgratuitos.com/40-atividades-com-encontros-consonantais-para-imprimir/
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LEIA ESTE BILHETE:

23/08
Querida chapeuzinho amarelo!

Preciso que vocé va até a sua vovo e diga a ela

que quero sua maquina fotografica emprestada.

Obrigada, mamae.

1. QUEM ESCREVEU O BILHETE ?

2. PARA QUEM O BILHETE FOI MANDADO ?

3.0 QUE A MAMAE QUERIA ?

4. QUANDO FOI ESCRITO O BILHETE ?

https://pt.slideshare.net/fwa3012/bilhete-16236675

TODOS CONTRA O CORONAVIRUS, A PREVENCAO E FUNDAMENTAL!



LEIA O TEXTO:

O LEAO E O RATINHO

Ao sair do buraco viu-se um ratinho entre as patas do ledo. Estacou, de pélos
em pé, paralisado pelo terror. O ledo, porém, nao lhe fez mal nenhum.

__Segue em paz, ratinho, ndo tenhas medo de teu rei.

Dias depois o ledo caiu numa rede. Urrou desesperadamente, debateu-se, mas
quanto mais se agitava mais preso no lago ficava.

Atraido pelos urros, apareceu o ratinho.

__ Amor com amor se paga _ disse ele ld consigo e pés-se a roer as cordas.

Num instante conseguiu romper uma das malhas. E como a rede era das tais
que rompida a primeira malha as outras se afrouxam, pdde o ledo deslindar-se e fugir.

MORAL: Mais vale paciéncia pequenina do que amrancos de ledo.

Monteiro Lobato

INTERPRETACAO DE TEXTO

1. Quem sdo os personagens do texto? 7 — Como € o nome do sinal de pontuacido
R que inicia o 2° paragrafo?

R —

2. O que aconteceu quando o ratinho saiu do
buraco? 8 — O que o sinal de pontuagdo do 5°

R — paragrafo representa?

R -

3. O que aconteceu dias depois com o leio?

R 9 - Qual € a moral da fabula?

4. Como foi que o ratinho salvou o ledo?

R — 10. Vocé concorda com a moral dessa
fabula? Por que?

5.Qual ¢ o titulo do texto?

R-—

6. Quantos paragrafos possuem o texto?

R —

https://revistazunai.com.br/atividades-com-fabulas-10-20-30-e-40-ano/
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Escreva as palavras abaixo nos quadros corretos.

GATO PROFESSORA HEROINA

- GALINHA
CAMPEAO BOI GALO ]
ATOR HEROI
GATA MENINA VACA

MENINO  CAMPEA PROFESSOR ATRIZ

AN
FEMININO

https://www.lipitipi.org/2014/10/atividades-masculino-e-feminino-lingua.html
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& mHOEIRAN TEx

Os amigos no parquinho

Estas criangas sao amigas. Todos os dias
elas se encontram no parquinho para
brincarem juntas.

Joao e Sofia gostam muito do
brinquedo giratério, mas la no parquinho
tem varios outros.

Ontem o parquinho ganhou um novo

escorregador. As criancas adoraram!
Isabel Cristina S. Soares

- Responda.

1 - Qual é o titulo do texto?

Alfakids.org

Educagdo Infantil e Ensino Fundamental | - Todos os direitos reservados®
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Bolo de €Eenoura

Ingredientes:

+ 3 cenouras grandes

+ 4 ovos inteiros

+ 2 Xicaras de farinha de trigo

+ 2 xicaras de acucar

+ 1 xicara de dleo

+ 1 colher (de sopa) de fermento em po.

. [} =,
Modo de fazer: %
+ Bata tudo no liquidificador e coloque a = =

massa num tabuleiro untado com manteiga.
+ Leve ao forno quente, durante 20 minutos.

+ Quais sao os ingredientes usados na receita?

+ Quais sdo as medidas usadas na receita?

+ Durante quanto tempo o bolo fica pronto?

https://www.soescola.com/2016/08/atividades-de-portugues-para-3-ano-do.html
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| LEITURA JOSE: ATIVIDADES |

COMPLETE A ESCRITA ENIGMATICA:

EU LAVO AS /V} r/? COMZG =,

FABIO LIMPA% COM @

VITOR TAMPA A S~ COM O@.

O VIRUS E TRANSMITIDO PELO .-

» &y

A @ EVITA A CONTAMINACAO.

www.misturadealegria.blogspot.com ADILEA
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(LOTERRA PO SABER]

Mostre que vocé esta bem informado sobre o coronaviru
pintando a alternativa correta: —

1- O CORONAVIRUS E CONTAGIOSO.
2- O VIRUS SURGIU NO BRASIL.

3- O VIRUS E TRANSMITIDO PELO ESPIRRO.
4- DEVEMOS FREQUENTAR ESPACOS
PUBLICOS.

5-AS Mi:\OS DEVEM SER LAVADAS APENAS
COM AGUA LIMPA.

6- A_LCOOL GEL 70° AJUDA A ELIMINAR O
VIRUS.

7-TOSSE NAO E SINTOMA DO CORONAVIRUS

8- AO ESPIRRAR COLOQUE O COTOVELO NA
FRENTE DA BOCA.

9- COVID-19 E O NOME DO CORONAVIRUS.

10-JA EXISTE VACINA PARA ESTA DOENCA.

11- CORIZA E SINTOMA DO CORONAVIRUS.

12- O VIRUS CIRCULA APENAS NA CHINA.

13- NAO DEVEMOS TOMAR REMEDIO SEM A
PRESCRICAO MEDICA.

www.misturadealegria.blogspot.com ADILEA
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Atividade

I-ESCREVA AS PALAVRAS NA ORDEM ALFABETICA:

EGUA
LAPIS
XALE
SALA
ZEBRA
ILHA
PERA
FOGO
YOPA
KIWI
OLHO
VEU
CABIDE

JsuoJ]l 2 opdoonp3

0V WIIO0
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Leia a fabula abaixo e responda as questdes.

O Galo e a Pedra Preciosa
Esopo

Um Galo, que procurava ciscando no terreiro, alimento para ele e suas
galinhas, sem querer, acaba por encontrar uma pedra preciosa de grande
beleza e valor.

Mas, depois de observa-la e examina-la por alguns instantes, se volta e
comenta desolado:

"Ora, Ora, se ao invés de mim, teu dono tivesse te encontrado, ele decerto
nao iria se conter diante de tamanha alegria, e € quase certo que iria te
colocar em lugar digno de adoracao. No entanto, eu te achei e de nada me
serves. Antes disso, preferia ter encontrado um simples gréo de milho, ao

l"

invés de todas as jéias do mundao!

Moral da Estoéria: A utilidade de cada coisa € o que determina seu real valor.

2 Qual o titulo da fabula?

3. Quem é o autor?

4 Por que sabemos que esse texto € uma fabula?

5. Sobre o que fala a fabula?

https://revistazunai.com.br/atividades-com-fabulas-10-20-30-e-40-ano/
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Lembro-me, com muitas saudades, de como ficamos
felizes com sua chegada, e né@o poderia me esquecer de
sua primeira travessura: numa troca de fraldas, ele fez xixi
bem no meu rosto e depois deu uma gostosa gargalhada.

Ja se passaram muitos anos e hoje meu irméao cacula
estd casado e tem um linda filhinha, que se chama Clari-
nha, em homenagem & nossa mae.

Solange Valadores

Que acontecimento é refratado no texio?

Quais s@o as caracteristicas do beba?

Escreva suas caracteristicas quando bebé.

Qual foi a primeira travessura de Paulinho?

Conte qual foi sua primeira travessura.

Houve algum acontecimento na sua vida que deixou saudades? Relate.

http://ensinoja.com/interpretacao-de-texto-4-ano/
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ECOM G OU COM J?

Complete as palavras abaixo usando G ou J.

O INASIO TI O ELA O ENTE

O IPE A O ENDA O ESTO

PA O EM MA O ICO IN O ECAO
LO O ISTA VA O EM SAR O ETA
O ESSO O ELEIA A O EITADO
PA O INA BERIN Q ELA HI Q IENE
O ENERAL O EITO O E O UM
TAN O ERINA | ESTRAN O EIRO O OELHO O EN O IBRE

Escolha quatro palavras do quadro acima e crie frases com cada uma
delas.

a)

b)

c)

d)

http://ejalugarfeitopravoce.blogspot.com/p/dia-dia-do-professor-da-eja-vol-2.html
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aRMDEIRANTE.

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO E CULTURA
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TRABDIKANDO © CLUEDRARR

- OBSERVE O CALENDARIO DO MES DE MARCO DE 2020 E
RESOLVA AS QUESTOES A SEGUIR.
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:15116:
:2212:{
29[30

\
e

BANE, COM
0

(2 - QUANTAS SEMANAS |
COMPLETAS?

1 - QUANTOS DIAS TEM O MES |
DE MARCO? :

3 - QUANTAS SEMANAS | 4-auanTos
INCOMPLETAS? | pominGos?

5-EM QUE DIADASEMANA | [ ¢ _ quanTOs
COMECA O MES? SABADOS?

o Rk L/ar[:i"xté- www.alla

von QOmPiFas,
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*Vamos resolver esta cruzadinha?

a)3x3

SERHAY NS AW
c)15-10 i
d)9x9 % L
e)8+4 b)
f)2x8 c)
g) 59 - 52

h) 2 x 10 9
i)3x6 e)

; K
N
X
—
k
N -
e
T
E

f)

A o

Ay

Multiplicador formado por um sé algarismo e multiplicando formado
por centenas exatas.

cC|D|U cC|D C
510} 0 110
<}

® @

7

®

https://viacarreira.com/wp-content/uploads/2019/05/atividades-de-matematica-para-4-ano-3.jpeg

TODOS CONTRA O CORONAVIRUS, A PREVENCAO E FUNDAMENTAL!

B3



Para achar o DOBRO
de um numero, basta

vocé multiplicar esse

numero por 2.

Agora € com Vvocé:

O dobrode 6 € 6 x

a) O dobrode 7 &
b) O dobro de O &
c) O dobrode 4 &
d) O dobrode 1 &
e) O dobrode 2 &
f) O dobro de 5 &
g) O dobro de 6 &
h) O dobro de 3 é
i) O dobro de 8 &

x X X x X X X X

X

https://br.pinterest.com/pin/829154981378118657/
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** Observe o grdfico e veja o nimero de pessoas que compareceram a feira esta-
dual de malhas em Curitiba, durante a semana, e depois responda:

s

Seg Ter Qua Qui Sex

A) Em que dia houve mais visitantes?

B) Qual foi o total de visitantes durante a semana?

C) Quantos visitantes foram a mais no sabado que no domingo?

D) Qual a diferenga entre os fotais de sexta-feira e segunda-feira?

El Quantas pessoas a mais teriam que ter visitado a feira na quarta-feira para ficar

com o mesmo nomero de pessoas da terca-feira?

Fl  Em qual dia a feira recebeu menos visitantes?

http://ensinoja.com/atividades-de-matematica-4-ano-fundamental-para-imprimir/
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mHOEIRAN TEx

Para medir o comprimento usamos o
metro. 1 metro tem 100 centimetros.

& Observe os instrumentos utilizados para medir comprimentos e responda
as perguntas abaixo.

b B By BB (S5 24 MR i)

Metro articulado Fita métrica

a) Luiza usa a na sala de aula.
b) A costureira usa a para firar as medidas.
¢) O pedreiro trabalha com ©

% Complete as frases:
a) 1 meiro tem centimeltros.

b) Meio metfro tem cenfimetros.

http://ensinoja.com/atividades-de-matematica-4-ano-fundamental-para-imprimir/
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(EORENAVERDS|

ANALISE O GRAFICO ABAIXO )
NUMERO DE CASOS DE CORONAVIRUS NOS ESTADOS
BRA4SILEIROS:

https:llagenciapb'lgasiI.ebc.%gm.brlsauJ%fnoticialZOgEOZilnumero-de-
casos-do-novo-coronavirus-sobe-para-77

- PARANA SAO '

- RIO DE JANEIRO SAO

- SAO PAULO SAO

- PERNAMBUCO SAO

E A SOMADE TODOS OS CASOS?
A+ + +

www.misturadealegria.blogspot.com ADILEA
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COMPLETE OS5 QUADROS ABARKCH:

“CESSOR £ SUCE

ANTECESSOR - SUCESSOR

fE3

g52

B93

134

298

125

COMFLETE:

DEZ ANTES DEZ DEPOIS |
139

ATIVINANFS SITFAMD
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& mHOEIRAN TEx

Descubra o segredo de cada sequéncia e complete com os nimeros seguintes:

601 602

746

867

Escreva os nimeros em ordem crescente, ou seja, do menor para o maior:

984 — 162 — 749 — 403 — 148 — 805 — 238

Complete as frases:

O sucessor de 435 é

O antecessor de 870 é

O antecessor de 739 é

O sucessor de 910 é

Calcule mentalmente e assinale a alternativa que mais se aproxima do resultado.
Dona Marisa foi a feira com 87 reais e gastou 38 reais em suas compras
Quanto |he sobrou, aproximadamente?

60 reais 50 reais 40 reais

https://atividadespedagogicasuzano.com.br/4-ano_19/
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& mHOEIRAN TEx

Situacoes problemas

1) Papai comprou 13 quilos de feijao e depois comprou mais 4 quilos. Quantos
quilos de feijao ele comprou?
R.

2) Em uma caixa havia 68 morangos. 23 estragaram. Quantos morangos sobraram
na caixa?
R.

3) Em uma creche havia 78 pratos para servir a refeigcdo escolar. 14 pratos foram

quebrados. Quantos pratos ha?
R.

4) Rita comprou 15 pirulitos e ganhou mais 4 de sua amiga Tati. Com quantos
pirulitos Rita ficou?
R.

5) Em uma fruteira ha 5 mangas, 8 bananas, 3 peras e 2 laranjas. Quantas frutas
tém na fruteira?
R.

www.acessaber.com.br
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mHOEIRAN TEx

https://escolaeducacao.com.br/atividades-de-matematica-3-ano-adicao-e-subtr

aividad,

1. O grafico corresponde ao numero de presentes que cada crianga ga -
nhou no Natal do ano passado. Observe - 0 e responda as questoes.

L I I I ____ Crianga
o

>

Numero de
presentes

d) Quais criangas ganharam a mesma quantidade de presentes?

e) Em seu caderno reconstrua o grafico acima acrescentando o niumero
de presentes que vocé quer ganhar neste Natal.

https://br.pinterest.com/pin/76779343644583228
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Treinando

1° dia Domingo

2° dia Segunda-feira
3° dia Terca-feira

4° dia Quarta-feira
5° dia Quinta-feira
6° dia Sexta-feira

7° dia Sabado

Sugestoes de Atividades

. Qual € o primeiro dia da semana?

. Qual é o ultimo dia da semana?

. Que dia da semana € hoje?

. Em que dia da semana serd ou foi o seu aniversario este ano?

. Em que dia da semana sera o Natal este ano?

GONCALVES. Kelly. Oficia de Reforgo Escolar; ilustragdes de Camila Sacavazza. Sao Paulo: Rideel, 2015.
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PROCURE NO CACA PALAVRAS OS NOMES DOS SOLIDOS
GEOMETRICOS, VEJA O QUADRO ABAIXO PARA RECORDAR:

; A
PIRAMIDE CILINDRD

AIOIQIX| 00> A

< |O|C|AO|IO(O XX
OO =D > WV >|—
ZIMN[mM|o|w|H > O
M|I|(Z|O|<|Z|0}O|m

A

https://br.pinterest.com/pin/669980882035209625/
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