PREFEITURA MUNICIPAL DE BANDEIRANTES

ESTADO DO PARANA
DOCUMENTO DE FORMALIZAQAO DE DEMANDA N°130 /2025
1. Informacdes Gerais:
1.1. Setor requisitante: 1 - SECRETARIA DE GOVERNO

2 - ASSESSORIA JURIDICA

6 - SECRETARIA DE ADMINISTRACAO

7 - SECRETARIA DE PLANEJAMENTO

8 - SECRETARIA DE FAZENDA

X | 9 - SECRETARIA DE SAUDE

10 - SECRETARIA DE EDUC., CULTURA E DESPORTO
11 - SECRETARIA DO MEIO AMB. E REC. HIDRICOS
12 - SECRETARIA DE OBRAS, SERV. E DES. URBANO
13 - SECRETARIA DE ASSISTENCIA SOCIAL

14 - SECRETARIA DE DESEN. ECONOMICO

15 - SECRETARIA DE AGRICULTURA E PECUARIA
16 - SECRETARIA DE POLITICA HABITACIONAL

1.2. Responsavel pela demanda: Alexandro Beretta

1.3. Descricdo sucinta do objeto: Contratacdo de pessoa juridica especializada para a prestacdo de
servicos técnicos profissionais, visando a realiza¢do de oficinas direcionadas aos usuérios da rede
municipal de saide, com foco na Atencdo Primaria, a serem ofertadas pelo periodo de 12 (doze)
meses.

1.3.1. Natureza do Obijeto:

Servigo ndo continuado;

X | Servigo continuado SEM dedicagéo exclusiva de méo de obra;
Servigo continuado COM dedicacao exclusiva de mao de obra;
Material de consumo;

Material permanente / equipamento

Servicos Técnicos Especializados

1.4. Forma de contratacdo sugerida:
X | Pregéo

Dispensa

Inexigibilidade

Concorréncia

Concurso

Leildo

1.5. Item previsto no plano anual de contratacdo — PAC:

SIM [_INAO

1.5.1. Indicar ID DO ITEM ou justificar o motivo de ndo estar previsto:
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PREFEITURA MUNICIPAL DE BANDEIRANTES
ESTADO DO PARANA

O objeto da contratacdo esté previsto no Plano de Contratacdes Anual de 2025, conforme edicao n°
1095, ano: 2025, publicado no dia 02 de julho de 2025, de acordo com o detalhamento a seguir:

SECRETARIA DEMANDA PAGINA DA EDICAO
SAUDE SS1129 N°86 de 86

2. Justificativa da necessidade da contratacdo da solucdo, considerando o Planejamento
Estratégico, se for o caso:

A contratacdo de pessoa juridica especializada para prestacdo de servigos técnicos profissionais,
visando a realizagdo de oficinas para os usuérios da rede municipal de satde com foco na Atencéo
Priméria, é necessaria para promover a salde, o bem-estar fisico e mental, a inclusdo social e a
melhoria da qualidade de vida de diferentes plblicos atendidos pelas Unidades Bésicas de Saude
(UBS) e pelo Centro de Fisioterapia Municipal. As atividades propostas abrangem oficinas de yoga
para gestantes, ginastica para idosos, hidroginastica e artesanato, a serem realizadas pelo periodo de
12 meses. As oficinas de yoga serdo destinadas exclusivamente as gestantes acompanhadas pela rede
municipal de salde, visando trabalhar corpo e mente de forma integrada, melhorar a flexibilidade, o
equilibrio, a forca muscular e reduzir o estresse e a ansiedade, além de promover relaxamento e bem-
estar emocional durante a gestacdo. As aulas ocorrerdo duas vezes por semana, atendendo gestantes
encaminhadas de todas as UBS do municipio. A ginastica para idosos oferecera atividade fisica segura
e adaptada para promover saude, prevenir doencgas, estimular a socializagdo e fortalecer vinculos
comunitarios, também com frequéncia de duas vezes por semana, atendendo idosos encaminhados de
todas as UBS do municipio. A oficina de hidroginastica sera destinada exclusivamente aos pacientes
do Centro de Fisioterapia Municipal que possuam prescri¢do medica para a atividade, sendo realizada
em local adequado, com piscinas aquecidas e dentro do perimetro urbano do municipio, em frequéncia
de duas vezes por semana. Seu objetivo é auxiliar no processo de reabilitagdo fisica, melhorar
habilidades motoras, flexibilidade, equilibrio, for¢ca muscular, além de contribuir para a redugdo do
estresse e a promoc¢édo do bem-estar.

Por fim, a oficina de artesanato terd atividades semanais, atendendo usuarios encaminhados de todas
as UBS do municipio, visando desenvolver habilidades manuais e artisticas, fomentar a autoestima,
promover integracdo social e contribuir para o bem-estar emocional dos participantes.

As oficinas serdo ministradas por profissionais qualificados em cada area, com metodologias
adaptadas as necessidades dos grupos e utilizagdo de materiais e equipamentos apropriados. Com
isso, espera-se melhorar a satide fisica e mental dos participantes, promover a socializa¢éo, reduzir o
estresse, desenvolver habilidades manuais e fortalecer os vinculos comunitéarios, alinhando-se aos
objetivos de promocao e prevencao em salde definidos pela Secretaria Municipal de Saude.

3. Quantidade de material/servigo da solucéo a ser contratada:

VALO
. QTD QTD| VALOR
:\IE UDN DESCRICAO DO ITEM gg?gég ASSISTENC SSSBE TOT | UNITARI TORTA
IA SOCIAL AL o L
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ﬁ ESTADO DO PARANA

Oficina de Muay Thai: com instrutor na
modalidade, para ministrar aula a alunos de
7 a 16 anos, selecionados por equipe
técnica. Quantidade maxima de alunos: 60. RS
Os servigos executados deverdo serem |5, 96 96 |R$ 141,77|13.609
instalac@es fisicas compativeis com a 92
execucgéo do objeto, e deverdo ser '
localizados no perimetro urbano da cidade
de Bandeirantes. Com atendimento de 2
horas semanais e 8 horas mensais.

HO

Oficina de Karaté: com instrutor na
modalidade, para ministrar aula a alunos a
partir de 05 anos de idade, selecionados
por equipe técnica. Quantidade méxima de

HO alunos: 60. Os servigos executados R$
2 |RA deverdo ser em instalagdes fisicas 14311 96 96 | R$ 98,96 | 9.500,
S | compativeis com a execuc¢édo do objeto, e 16
deveréo ser localizados no perimetro
urbano da cidade de Bandeirantes. Com
atendimento de 2 horas semanais e 8
horas mensais.

Oficina de Capoeira: com instrutor na
modalidade, para ministrar aula a alunos a
partir de 06 anos de idade, selecionados
por equipe técnica. Quantidade méaxima de

HO alunos: 60. Os servicos executados R$
3 |RA deverdo ser em instalacdes fisicas 14311 96 96 |R$109,32|10.494
S | compativeis com a execucao do objeto, e 72
deverdo ser localizados no perimetro
urbano da cidade de Bandeirantes. Com
atendimento de 2 horas semanais e 8
horas mensais.

Oficina de Jud6: com instrutor na
modalidade, para ministrar aula a alunos de
9 a 17 anos de idade, selecionados por
equipe técnica. Quantidade maxima de
HO alunos: 60. Os servicos deverao ser R$
4 | RA executados. em instalacdes fisicas 14311 96 96 |R$ 103,75| 9.960,
S | compativeis com a execuc¢édo do objeto, e 00
deverdo ser localizados no perimetro
urbano da cidade de Bandeirantes. Com
atendimento de 2 horas semanais e 8
horas mensais
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ESTADO DO PARANA

Oficina de hidroginastica: com professor
graduado em curso superior em Educacéo
Fisica com registro do Conselho Regional
de Educacéo Fisica (CREF), para ministrar
aula para alunos a partir de 60 anos de
idade, selecionados por equipe técnica.

HO Quantidade maxima de alunos: 80.0s R$
5 | RA servicos deverdo ser executados no 14311 288 288 |R$143,97(41.463
S | estabelecimento do licitante vencedor, com ,36

exigéncia de piscinas aquecidas, e dentro
do perimetro de Bandeirantes. Tamanho
minimo da piscina: 1,40 m de profundidade,
8 m. de comprimento, e 4 m. de largura.
Com atendimento de 6 horas semanais e
24 horas mensais.

Oficina de hidroginastica: com professor
graduado em curso superior em Educacdo
Fisica com registro do Conselho Regional
de Educacéo Fisica (CREF), para ministrar
aula para pacientes do Centro de
Fisioterapia Municipal de todas as faixas
etarias (criancas, adolescentes, adultos e
idosos), previamente selecionados e
encaminhados pela equipe técnica, com

HO prescricdo médica para realizagéo de R$
6 | RA atividade aquatica como parte do 14311 96 96 |R$ 143,97(13.821
S tratamento fisioterapéutico. Quantidade 12

maxima de pacientes: 80.0s servi¢os
deverédo ser executados no

estabelecimento do licitante vencedor, com
exigéncia de piscinas aquecidas, e dentro

do perimetro de Bandeirantes. Tamanho
minimo da piscina: 1,40 m de profundidade,

8 m. de comprimento, e 4 m. de largura.

Com atendimento para 1 UBS, sendo 2

horas semanais e 8 horas mensais.
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Oficina de natacao: com professor
graduado em curso superior em Educacéo
Fisica com registro do Conselho Regional
de Educacéo Fisica, (CREF) para ministrar

aula a alunos de 06 a 15 anos de idade,
selecionados por equipe técnica.

HO Quantidade méaxima de alunos: 80. Os R$
7 | RA servigcos deverdo ser executados no 14311 288 288 (R$ 140,18(40.371
S | estabelecimento do licitante vencedor, com ,84

exigéncia de piscinas aquecidas, e dentro
do perimetro de Bandeirantes. Tamanho
minimo da piscina: 1,40 m de profundidade,
8 m. de comprimento, e 4 m. de largura.
Com atendimento de 6 horas semanais e
24 horas mensais.

Oficina de Artesanato: As oficinas de
artesanato apresentam conteudos teéricos
e praticos que tem como objetivo proposta

terapéutica com praticas manuais,
utilizando materiais reciclaveis, trico,

croché&, macramé, atividades em e.v.a,

biscuit, tecido, tear, bordado, patchwork,
feltro. bijuterias, bordados, ceramica, vidro,
HO gesso,Amosa.icos, ve'las, sabone.tes, RS
8 | RA sachés, caixas variadas, metals, 14311 288 144 | 432 |R$ 101,53 43.860
brinquedos, arranjos, apliques, entre
outros. Qualificagao técnica: O Instrutor da
Oficina deve possuir curso de capacitagédo
com certificado em artesanato para
ministrar aula a alunos a partir de 18 anos
de idade, selecionados por equipe técnica.
Tera aula em 5 locais, sendo que 3 se trata
de UBS, comportando 30 alunos em cada
local. Com atendimento 9 horas semanais
e 36 horas mensais.

Oficina de Balé classico: com professor
graduado em curso superior em Educacgdo
Fisica com registro do Conselho Regional
de Educacéo Fisica (CREF), para ministrar
aula a criangas a partir de 6 anos de idade,
HO selecionados por equipe técnica. R$
9 | RA Quantidade maxima de alunos: 60. Os 14311 96 96 |R$126,12|12.107
S servigos deverao ser executados em 52
instalacGes fisicas compativeis com a
execugdo do objeto, e deverédo ser
localizados no perimetro urbano da cidade
de Bandeirantes. Com atendimento de 2
horas semanais e 8 horas mensais.
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=zl ESTADO DO PARANA
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Oficina de V0lei adaptado paraidosos:
Professor graduado em curso superior em
Educacéao Fisica com registro do Conselho
Regional de Educagéo Fisica (CREF), para
ministrar aulas a alunos a partir de 60 anos
de idade, selecionados por equipe técnica.
Quantidade maxima de 30 alunos. A oficina
de Vélei Adaptado para Idosos tem como
objetivo promover a pratica de atividade
fisica de forma segura, prazerosa e
HO inclusiva, respeitando os limites e
10 | RA | potencialidades da pessoa idosa. Através
S | do esporte adaptado, busca-se estimular a
convivéncia social, o fortalecimento de
vinculos, a autonomia e o bem-estar fisico
e emocional dos participantes. As
atividades devem ser planejadas
considerando a capacidade funcional dos
idosos, utilizando adapta¢fes nas regras,
equipamentos e dindmicas do jogo, de
modo a possibilitar a participagéo ativa e
segura de todos. Com atendimento de
2horas semanais e 8 horas mensais.

R$
14311 96 96 |R$ 108,08|10.375

OFICINA DE YOGA: Trabalhar o corpo e a
mente de forma interligada, com exercicios
gue auxiliam no controle do estresse,
ansiedade, dores no corpo e na coluna,
além de melhorar o equilibrio e promover a
HO sensacdo de bem-estar e disposicao.
11 | RA Qualificacdo Técnica: o instrutor deve 14311 96
S possuir curso de formagéo de Yoga e
comprovar experiencia e capacidade para a
atividade para ministrar aulas a alunos
acima de 60 anos. Capacidade méaxima de
60 alunos. Com atendimento de 2horas
semanais e 8 horas mensais.

R$
96 |R$ 140,61|13.498
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PREFEITURA MUNICIPAL DE BANDEIRANTES
ESTADO DO PARANA

OFICINA DE YOGA: Trabalhar o corpo e a
mente de forma interligada, com exercicios
gue auxiliam no controle do estresse,
ansiedade, dores no corpo e na coluna,
além de melhorar o equilibrio e promover a
sensacéo de bem-estar e disposi¢éo.
Qualificagcdo Técnica: o instrutor deve
possuir curso de formagéo de Yoga e
comprovar experiencia e capacidade para a
atividade para ministrar aulas para as
gestantes atendidas pela rede municipal de
salde. Capacidade méaxima de 60 alunos.
Com atendimento em 4 UBS, sendo 8
horas semanais e 32 horas mensais.

HO

R$

12 | RA 14311 384 384 |R$ 140,61|53.994

OFICINA GINASTICA PARA IDOSOS:
Alongamento/Ginéastica expressédo corporal,
alongamento, equilibrio. Trabalhar
fortalecimento muscular, flexibilidade,
coordenacao motora e qualidade de vida
gue envolve técnicas de respiragao,

HO | alongamentos, reeducacao da postura e R$
13 | RA |trabalhos musculares. Qualificacéo técnica: 14311 96 864 960 |R$114,73(110.14
S o0 instrutor deve possuir graduagéo em 0,80
educacao fisica com registro do Conselho
Regional de Educagéo Fisica (CREF), para
ministrar aulas a alunos a partir de 60 anos.
Capacidade maxima de 60 alunos. Com
atendimento em 9 UBS, sendo 20 horas
semanais e 80 horas mensais.
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PREFEITURA MUNICIPAL DE BANDEIRANTES
ESTADO DO PARANA

AULA DE FUTEBOL E FUTSAL: Atuar
com ética e profissionalismo, realizar
atividades desenvolvendo as técnicas

exigidas pelo esporte, bem como aprimorar

a disciplina através do mesmao.
Desenvolver maior flexibilidade, melhorar o
condicionamento fisico, a autoconfianga, a
postura e desenvolver o trabalho em
equipe, de acordo com seu ciclo de vida,
visando prevenir a ocorréncia de situaces
de risco social, estimular e orientar os

HO | usuérios na construgdo e reconstrucédo de 1.44 R$
14 | RA suas historias e vivéncia individuais e 14311 1.440 '0 R$ 100,60|144.86
S coletivas, na familia e incentivar a 4,00

socializacéo e a convivéncia comunitéria.
Possui articulagdo com o Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
(SCFV). Qualificacéo técnica: o instrutor
deve possuir graduacdo em educagao
fisica com registro do Conselho Regional
de Educacéo Fisica (CREF), para ministrar
aulas a alunos de 06 a 15 anos de idade,
selecionados por equipe técnica. Com
atendimento de 24 horas semanais e 120
horas mensais.
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AULA DE BIODANGCA: Atuar com ética e
profissionalismo, visando proporcionar o
desenvolvimento da musicalidade, do ritmo,
da coordenacdo motora e da consciéncia
corporal através dos movimentos,
estimulando a memodria e a socializacéo
dos participantes , além de trabalhar a
correcdo postural, flexibilidade, equilibrio e
fortalecimento muscular. Avaliar e orientar
os alunos e controlar as frequéncias.
Participar de planejamentos coletivos, de
acordo com o seu ciclo de vida, visando
HO prev_enir a .ocorréncia.de situa(;()es,d_e risco RS
15 | RA social, est|m~ular e orientar o~s usuarios na 14311 120 120 |R$ 115.49| 13.858

construcéo e reconstrugdo de suas
histérias e vivéncias individuais e coletivas,
na familia e incentivar a socializacéo e a
convivéncia comunitaria. Possui articulacéo
com o Servigco de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos (SCFV) .
Qualificacdo técnica: o instrutor deve
possuir graduacéo em educacao fisica com
registro do Conselho Regional de
Educacéo Fisica (CREF), para ministrar
aulas a alunos a partir de 60 anos de idade,
selecionados por equipe técnica. Com
atendimento de 2 horas semanais e 10
horas mensais.
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AULA DE ZUMBA: Atuar com ética e
profissionalismo, visando proporcionar o
desenvolvimento da musicalidade, do ritmo,
da coordenagdo motora e da consciéncia
corporal através dos movimentos,
estimulando a memdria e a socializa¢éo
dos participantes , além de trabalhar a
correcao postural, flexibilidade, equilibrio e
fortalecimento muscular. Avaliar e orientar
os alunos e controlar as frequéncias.
Participar de planejamentos coletivos, de
acordo com o seu ciclo de vida, visando
HO prev.enir a .ocorréncia.de situagﬁes’dg risco
16 | RA social, est|m~ular e orientar cis usuarios na 14311 120 120 |R$ 115,33

construcao e reconstrucdo de suas
histérias e vivéncias individuais e coletivas,
na familia e incentivar a socializacéo e a
convivébncia comunitaria. Possui
articulag~cao com o Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
(SCFV) . Qualificagéo técnica: o instrutor
deve possuir graduagdo em educacao
fisica com registro do Conselho Regional
de Educacéo Fisica (CREF), para ministrar
aulas a alunos de 18 a 59 anos de idade,
selecionados por equipe técnica. Com
atendimento de 2 horas semanais e 10
horas mensais.

PREFEITURA MUNICIPAL DE BANDEIRANTES

R$
13.839

3.1. *Observacdes:

R$
555.76
1,28

CONTRATO (SE EXTINTO): Nio se aplica VIGENCIA: 01

(um) ano, equivalente a 12 (doze) meses, podendo ser prorrogado de acordo com a lei vigente.
CONTRATADO:

4. Previsdo de data em que deve ser assinado o instrumento contratual: Agosto de 2025

5. Nivel de urgéncia da demanda/grau de prioridade: ALTO

6. Créditos orcamentarios
6.1 Valor estimado da contratacdo: Para a Secretaria Municipal de Salde, o valor estimado é de
R$181.562,40 (cento e oitenta e um mil quinhentos e sessenta e dois reais e quarenta centavos).

O valor total do processo, considerando todas as secretarias envolvidas, é de R$555.761,28 (quinhentos e

cinguenta e cinco mil setecentos e sessenta e um reais e vinte e oito centavos).
6.3. Valor estimado investimento: 0
6.4. Valor estimado servico: 0
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ESTADO DO PARANA
DOTACAO DESCRICAO RECURSO
MANUTENGCAO DA 00303/00303.01.02.
338 - 11.001.10.122.1003.6069.3.3.90.39.00 |  oc peTARIA DE SAUDE 00.00.1.500.1002
BLOCO CUSTEIO DOS
SERVICOS PUBLICOS DE 00494/00494.09.02.
355 - 11.002.10.301.1018.6071.3.3.90.39.00 SAUDE AT, 06.20.1.600.0000

BASICA - FEDERAL

367 - 11.002.10.301.1097.6057.3.3.90.39.00 INCENTIVO FINANCEIRO 00351/00494.09.02.05.20.1.6

CUSTEIO - ESTADO 21.0000
MANUTENGAO DA 00303/00303.01.02.00.00.1.5
405 - 11.006.10.301.1001.6083.3.3.90.39.00 ATENCAO BASICA 00.1002

7. Indicagdo do(s) integrante(s) da equipe de planejamento
Fiscal de Contrato: Andrea Regina dos Santos Silva
Gestor do contrato: Alexandro Beretta

Bandeirantes (PR), 04 de agosto de 2025

Alexandro Beretta
Secretario Municipal de Saude
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